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INTRODUCTION

Alter Africa est une association suisse a but non lucratif, active dans toute I'Afrique.
L'organisation vise a promouvoir le réle de la médecine traditionnelle africaine dans le paysage
de la santé publique. Elle est constituée d'une équipe scientifique pluridisciplinaire.

Notre mission

Alter Africa s'engage a promouvoir des actions innovantes, tant scientifiques que sociales, afin
que la médecine dite traditionnelle et les pratiques locales de santé puissent étre considérées
comme une option de soins fiable.

Notre force

Notre pluridisciplinarité nous permet d’avoir une
diversité de perspectives et une approche transverse
plus compléte, novatrice et efficace pour résoudre les
défis complexes auxquels nous sommes confrontés.
Par ailleurs, la sensibilité culturelle des membres
directeurs en font une équipe expérimentée a la
dimension multiculturelle et a la différence
culturelle.

ETHNOPHARMACOLOGIE

Nos valeurs
¢ L’inclusion, car tout commence avec elle.
« Lepartage des connaissances, car sans échange, il n'y a pas d'innovation.
« Latransparence, car elle permet de travailler avec le cceur.
« Larecherche participative, car elle rend I'inclusion fructueuse et I'innovation réussie.
¢ Une économie solidaire pour un monde plus juste.
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ORGANISATION &
ADHESION DES MEMBRES

L'assemblée constituante a eu lieu le vendredi ler octobre 2021 dans les locaux du Nouveau
Musée de Bienne. Le comité directeur, composé de 5 membres, a été élu par xx voix sur xx, Voici

ses cing membres directeurs:
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Dr. Jacques Dr. Assane Dr.Nina Ing.Tshiepela  Dr. Muriel
Flaquet Diop Vahekeni Mukundi Maeder
(Vice-président) (Attaché dinnovation)  (Présidente fondatrice) (Trésorier) (Attachée académique)
Phytochimie Phytothérapie Ethno- Systéme de Santé publique

pharmacologie communication

Lors de la soirée de lancement qui s'est tenue a la suite de l'assemblée constituante, le comité
directeur a présenté ses futurs projets et activités aux xx personnes présentes. Etant donné les
circonstances diies au coronavirus, l'assemblée ainsi que la soirée de lancement étaient
accessibles par vidéoconférence. xx personnes ont ainsi participé en ligne. Cette premiére soirée
s'est terminée par un petit apéro dinatoire qui a permis de tisser les premiers liens entre les
différentes personnes intéressées et créer des moments de discussions et d'échanges.

A la cléture de la soirée de lancement, Alter Africa a pu enregistré I'adhésion de plus de 20
membres, Ce grand nombre de nouveaux adhérents a doublé pour atteindre 40 nouveaux
membres a la fin de 'année 2021. Ce fort intérét a trés fortement réjouit les membres du comité
directeur.
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MOTS

D ENGAGEMENT
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La fréquence du recours a la médecine
traditionnelle nous force a considérer ce
systéme médical indigéne comme un relai
important dans les soins de santé primaire.

Alter Africa veut agir pour la promotion d'un
usage validé de la médecine traditionnelle.
Ainsi, en garantissant un usage contrélé du
remeéde traditionnel, chacun et chacune peut
bénéficier de phytomédicaments, dont la
qualité et lefficacité ont été établis
scientifiquement et jouir d'un traitement
dont l'innocuité est garantie.

" Nous sommes convaincus qu’en soutenant des
initiatives permettant de développer et
d’améliorer les pratiques traditionnelles de soins
et de santé, nous contribuons a un
développement endogéne des pays africains en
matiére de santé."

" L'action
militante d’ Alter
Africa porte sur

ledroit ala

santé pour
TOUS"
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DOMAINES D'ACTIVITE

Notre action s'inscrit dans 5 domaines d’activités. Chacun des projets s'inscrit dans un ou
plusieurs domaines d'activités qui est symbolisé par son icone.

No. 01 Recherche & Formation
Promouvoir la recherche et la formation avec des entités
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académiques de premier plan dans le domaine de
l'ethnobotanique, I'ethnopharmacologie, I'anthropologie
médicale, la phytothérapie et la médecine.

No. 02 Recensement & Diffusion du
savoir

Développer des moyens de diffusion des connaissances
locales de soins a base de plantes

No. 03 Conservation de la
biodiversité & du patrimoine

Protéger la biodiversité & les pharmacopées locales ainsi
que conserver le savoir médicinal traditionnel & culturel
par la mise en place de projets d’agro-écologie.

No. 04 Culture de plantes
médicinales

Supporter limplémentation de cultures de plantes

médicinales sélectionnées a la production et a la vente
pour des remedes strs & durables.

No. 05 Innovation
Développer des projets de recherche innovants mettant

une technologie de pointe au service de la promotion des
ressources naturelles locales en matiére de santé.
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EVENEMENT

1ere édition de notre soirée de soutien

Cette_lére édition s'est tenue dans les locaux du P15 by la Werkstadt a Bienne
en date du samedi 6 novembre 2021. L'événement visait avant tout a donner de
la visibilité a notre jeune association ainsi qu'a générer une source de revenus.
Par ailleurs, ce fut I'occasion de mettre des artistes et artisans afropéens ainsi
que leurs produits a I'honneur. Ainsi un programme riche et varié avait été
concocté. La soirée a démarré avec un live-painting, s'en est suivi un conte
africain puis un défilé de mode pour finalement découvrir des sonorités
électro/funk teintées d'un accent afro-beat. Un apéro dinatoire aux saveurs de
I'Afrique était servi. L'événement attendait une soixtaine d'entrées. Malgré
une assistance plus réduite qu'escompté (32 entrées enregistrées), la soirée s'est
déroulée dans une ambiance festive et chaleureuse, mélant discussions
scientifiques, aux échanges courtois et a la danse.

La promotion de 1'événement a notamment trouvé un micro sur les_ondes
radios de RJB et Canal 3.

Un remerciement spécial, a tous les artistes qui se sont engagés en nous faisant confiance: Thais
Diarra & Mbaye Ndiaye, Innocent Yapi, Luvanga, René Maviaki. Un grand merci également a
nos exposants: Aba Kar, Léa Monteiro Miranda, Maison baoba, Kitoko Deko et Kayowa Make-up
artist. Toute I'équipe d’Alter Africa tient a saluer I'excellent travail de Gaélle Tshiela Mutombo,
notre photographe de la soirée qui a su immortalisé les magnifiques moments,

TRAITEUR AFRO FUSION
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FINANCES

Avec des recettes de CHF 9661,77 et des dépenses de CHF 2621,25 la cloture des comptes présente
un bénéfice de CHF 7'040,52

Les recettes événementielles se sont élevées a 2222,27 CHF , tandis que les charges
événementielles a 2605 CHF. Ce solde négatif s'explique essentiellement par le fait que les frais
engagés pour la soirée de lancement et la premiere soirée de soutien ont été supérieurs aux
produits événementiels. Une des raisons, est que le nombre d'entrées encaissées, était inférieur a
celui des prévisions, di aux restrictions COVID, qui ont dissuadé un grand nombre d'intéressés de
ne pas prendre part a la soirée de soutien, au vu de l'obligation d'un test COVID payant au
préalable.

Du c6té des cotisations, 40 nouveaux membres ( dont 1 membre exonéré) ont été enregistrés pour
I'année 2021 et un montant total de CHF 2'389.50 a été enregistré. La cotisation annuelle
minimale par adhésion est de 70 CHF; 33 membres se sont acquittés de la cotisation annuelle.

Grace a un don tres généreux d'une valeur de 5000 CHF a la fin novembre 2021, nous avons pu
cléturer avec un solde positif de CHF 7040,52.
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PERSPECTIVES &
REMERCIEMENTS

L'année 2022 s'annonce riche en nouveaux projets et collaborations. Trois axes stratégiques
seront poursuivis, afin de consolider la présence en Suisse et les activités a I'étranger d'Alter

Africa.

No.01 — Consolider notre réseau membre

La solidarité des membres représente notre socle de base. Faire connaitre
notre action aupres de la population francophone en Suisse et renforcer

notre assise par I'adhésion de nouveaux membres est essentiel.

No.02 — Etendre notre activité

Etablir des collaborations et implémenter nos activités dans au moins
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deux pays différents d'Afrique. Nos premiers projets s'incriront avant tout
dans le domaine "Recherche & Formation", afin de consolider le réseau
collaboratif préexistant et assurer le succés de nos premiéres entreprises.

No.03 — Lancer un bulletin d'information

Disséminer des informations pointues relevant de l'usage des plantes

médicinales et tenir informés nos lecteurs de I'avancée de nos projets ainsi

il

que de notre actualité événementielle.

Au nom du comité directeur, nos remerciements les plus sincéres sont adressés a nos membres, pour
leur engagement et leurs dons généreux , grdce auxquels nos actions peuvent démarrer et notre
mission se concrétiser.
Grace aux échanges et réflexions apportées par vous, chers amis et familles, nous pouvons aborder
I'année 2022 remplis de bons sentiments et convaincus que notre engagement peut faire écho aupres
des intéressés.
Afin de conclure, je voudrais adresser mes chaleureux remerciements a vous, cher comité, pour votre
élan, vos idées et votre dévouement.
A tous ceux qui nous soutiennent, sachez que votre soutien nous est précieux et essentiel a la
pérennité de notre jeune association, alors un GRAND MERCI !
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"Faisons que la médecine traditionnelle compte et que I' usage sfir et
durable des ressources locales contribue a un acces a la santé pour TOUS."



